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CREATE YOUR FUTURE NOW! 
 

QUALIFIKATION 

• Jahrelange Erfahrung in der Projekt- und Teamleitung von Veränderungsprozessen in 
internationalen Großunternehmen (Consulting) 

• Spitzenpersonalcoaching im öffentlichen Sektor 

• Teamleitung eines internationalen Interviewcenters (Marktforschung) 

• Internationaler MBA (Steinbeis School of International Business and Entrepreneurship, 
Berlin & Universidade Católica de Brasília, Brasilien) 

• Dipl.-Soziologie (Johannes Gutenberg-Universität, Mainz & University of Malta) 
 

 

TRAININGS- UND WORKSHOPREPERTOIRE 
 

Thema     Ziel 
Auftreten / Präsenz  professionell und überzeugend präsentieren / sich 

durchsetzen 
 

Selbstreflexion in der Führung Wissen um die eigene Person als  
„Why should anyone be  Führungskraft, Wirkung 
led by you?   
 

Die Führungskraft als Coach Haltung im Coaching und ausgewählte Coachingtools 
kennen 

 

Ownership und Jobcrafting  Wie werden Mitarbeiter zu Intrapreneuren? 
 

Kommunikationstraining  sicher im Umgang mit E-Mails, (schwierigen)  
Gesprächen       

 

Visualisierung am Flipchart  professionell und originelle Flipchartgestaltung  
 

Formate auf Anfrage   Service Design Thinking Workshops, Bar Camps, u.A.  
   individuelle Formate konzipiere ich gerne mit Ihnen und  

    führe diese dann auch für Sie durch    
 

REFERENZEN 
 

Bundeswehr    regelmäßige Trainings im Rahmen der internen Coach- 
     Ausbildung, Innovationsworkshops, 

Visualisierungstrainings 
 

4-advice GmbH    Innovationsworkshops (Customer Journey, Service Design  
     Thinking, Teamentwicklung) 

mailto:m.lang@coaching-lang.de

